
Recetario de bebidas 
con Peñafiel



Mojito de higo con agua mineral Peñafiel

Pela los higos y remueve el 
interior que tiene semillas


Mezcla los higos, la miel y la 
menta hasta obtener una 
consistencia de puré


Añade el jugo de limón y 
mezcla


Agrega Peñafiel® Agua Mineral 
y mezcla perfectamente


Sirve en un vaso con hielo


Decora con higos partidos por 
la mitad y hojas de menta
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Tiempo: 10 minutos

PreparaciónIngredientes

Porciones: 4 personas

4 higos


2 cdas de miel


Hojitas de menta


1 limón


Peñafiel® Agua Mineral 


Hielo



Michelada sin alcohol

Escarcha con sal la orilla de un 
vaso


Agrega el jugo de limón, 
Clamato al gusto y Peñafiel 
Twist al gusto


Mezcla y decora con una rodaja 
de limón 
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Tiempo: 5 minutos

PreparaciónIngredientes

Porciones: 4 personas

Clamato Peñafiel Twist® 
Limón


Jugo de 5 limones


Sal



Margarita cítrica

Agrega el hielo, el jugo de 
limón y el agua mineral Peñafiel 
limonada


Mezcla bien y decora con una 
rodaja de limón
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Tiempo: 5 minutos

PreparaciónIngredientes

Porciones: 4 personas

1 Peñafiel limonadaHielo 
frappé


Jugo de 1 limón


Limón en rodaja para 
decorar




Natilla de frutos rojos

Calienta en una olla ¾ partes de la 
bebida de soya con la rama de canela


Mezcla la ¼ parte restante de la 
bebida de soya con la maizena


Mezcla en un bowl los huevos, el 
azúcar y la mezcla de la maizena, 
revuelve hasta crear una mezcla 
homogénea


Cuela la bebida de soya caliente para 
retirar la canela y añade ese líquido a 
punto de hilo sobre la mezcla del 
huevo, nunca dejes de batir la mezcla


Calienta la mezcla en una olla hasta 
que espese un poco, retira del fuego y 
sirve en vasos de cristal


Refrigera durante 2 horas y decora 
con los frutos rojos antes de servir.
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Tiempo: 2 horas

PreparaciónIngredientes

Porciones: 4 personas

1 litro de bebida de soya 
Ades de tu sabor favorito


5 yemas de huevo


100 g de azúcar


1 rama de canela


40 g de maizena


Frutos rojos al gusto



Mojito de higo con agua mineral Peñafiel

Calienta una taza de agua con 
una bolsa de té de limón


Déjalo reposar durante 3 
minutos


Agrega hielo al gusto a un vaso, 
añade las rodajas de limón y 
agrega agua mineral Peñafiel.
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Tiempo: 5 minutos

PreparaciónIngredientes

Porciones: 4 personas

1 bolsa de té de limón


Rodajas de limón fresco


Hielo


